
 SIMPLE CONTINUOUS PERFECT PERFECT 
CONTINUOUS 

PRESEN
T 

1. Рутина  
I go to school 
every day. 

2. Факты  
The sun sets in 
the west.  

3. Расписания  
The plane from 
Paris arrives at 
6 pm.  

4. Спортивные 
комментарии, 
рецензии, 
повествования 
Peterson 
overtakes 
Mason and 
wins the race.  

5. Инструкции  
First, you wash 
the vegetables. 
Then, you chop 
them and put 
them in the 
pan. 
 
Слова-
сигналы: 
always, often, 
usually, 
sometimes, 
seldom, every 
day, etc.  

1. Действия, 
которые 
происходят в 
момент речи, то 
есть сейчас.  

I am watching my 
favorite series at the 
moment.  
 

2.  Действия, 
которые 
происходят не 
прямо сейчас, но 
в период 
времени,  
который сейчас 
идет. 

  I am working very hard 
this week.  
 

3. Когда мы хотим 
выразить 
раздражение 
или удивление 
действиями, 
которые 
происходят 
постоянно.  

You’re always forgetting 
to buy milk!  

4. Действия, 
которые 
запланированы 
на ближайшее 
будущее, и точно 
в нем 
произойдут. 

I’m flying to New York 
tomorrow.  
 

5. Меняющаяся 
или 
развивающаяся  
ситуация в мире.  

More and more people 
are using Iphones these 
days.  
 
Слова-сигналы: now, at 
the moment, at present, 
these days, nowadays, 
today, tonight, etc.  

1. Действия, 
которые 
начались в 
прошлом и 
все еще 
продолжаю
тся, с 
такими 
стативными 
глаголами 
как  be, love, 
like, know, 
etc.  

I have loved him for 
many years! 
 

2. Действия, 
которые 
недавно 
закончилис
ь, и их 
результат 
виден в 
настоящем. 

She has broken her 
leg and she can’t 
walk.  

3. Действия, 
которые 
случились в 
неопределен
ное время в 
прошлом. 
Время, когда 
действие 
случилось, 
не указано, 
так как оно 
неизвестно 
или 
неважно.  

Mary has bought a 
new car for me.  
 

4.  Действия, 
которые 
произошли 
в течение 
определенн
ого периода 
времени, 
который все 
еще 
продолжает
ся в момент 
речи, 
особенно с 

1. Действия, 
которые 
начались 
в 
прошлом 
и все еще 
продолжа
ются. 

She has been 
talking on the 
phone for 3 hours.  
 

2. Действие, 
которое 
длилось в 
прошлом 
какой-то 
период 
времени, и 
из-за того, 
что 
действие 
было 
длительн
ым, мы 
видим 
результат.  

Her feet hurt. She 
has been walking 
all morning.  
 
Слова-сигналы: 
for, since, how 
long, lately, etc.  



такими 
словами как 
today, this 
morning, this 
month, etc.  

She has taken 15 
pictures today.  
 
Слова-сигналы: for, 
since, already, yet, 
always, etc.  

PAST 1. Действие, 
которое 
случилось в 
определенное 
время в 
прошлом. 
Время указано, 
или 
подразумевает
ся, что мы 
знаем, когда 
действие 
произошло.  

 
I saw Kate at school 
yesterday. 
 

2. Несколько 
последователь
ных действий  
в прошедшем.  

I woke up, had 
breakfast, brushed my 
teeth and went to work.  
 

3. Привычки или 
факты, 
которые 
имели место в 
прошлом, но 
сейчас не 
актуальны.  

People didn’t have 
mobile phones 25 years 
ago.  
 
Слова-сигналы: 
yesterday, last month, 
then, etc.  

1. Действие, 
которое длилось 
в прошлом 
какое-то время, 
и для нас важна 
именно 
длительность 
этого действия. 
Часто мы не 
говорим, когда 
именно 
действие 
началось или 
закончилось.  

They were watching TV 
at 7 pm yesterday. 
 

2. Длительное 
действие, 
которое было 
прервано 
кратким 
действием. 
Длительное 
действие – past 
continuous, 
краткое 
действие – past 
simple.  

I was having breakfast 
when my mum called.  
 

3. Два длительных 
действия, 
которые 
происходили 
одновременно. 
(Оба в past 
continuous). 

I was cooking while my 
husband was cleaning.  
 

4. Описание 
атмосферы, 
когда мы 
начинаем 

1. Действие, 
которое 
произошло 
перед еще 
одним 
действием в 
прошлом, и 
нам важно 
показать то, 
что одно 
произошло 
раньше 
другого.  

She had finished 
work and then she 
met her friends for 
coffee.  
 

2. Действие, 
которое 
закончилось 
в прошлом, 
и результат 
был виден в 
прошлом 
(прошедши
й 
эквивалент 
present 
perfect).  

He was happy 
because he had 
passed the exam. 
 
 Слова-сигналы: 
before, after, already, 
just, etc.  

1. Действие, 
которое 
длилось в 
прошлом 
какое-то 
время, и 
предшест
вовало 
какому-то 
другому 
прошедше
му 
действию, 
обычно 
употребля
ется с 
такими 
словами 
как since и 
for.  

They had been 
looking for a new 
house for 6 
months before 
they found the one 
they liked. 
 

2. Дейтсиве, 
которое 
длилось 
какое-то 
время в 
прошлом, 
и в 
результат
е 
длительн
ости этого 
действия 
был виден 
результат 
(прошедш
ий 
эквивален
т present 
perfect 



рассказывать 
какую-либо 
повествовательн
ую историю. 

It was a beautiful 
morning. The sun was 
shining and the birds 
were singing.  
 
Слова-сигналы: while, 
when, all morning, all 
day, etc.  

continuous
). 

I had been waiting 
for her for 3 hours 
when she finally 
came. 
 
Слова-сигналы: 
for, since, how 
long, before, etc.  

FUTUR
E 

1. Мы делаем 
какие-либо 
субъективные 
предположени
я о том, 
случится ли 
что-то в 
будущем, 
обычно с 
такими 
фразами как I 
think, I believe, 
I suppose и т.д. 

I think John won’t pass 
this exam. It’s too 
difficult for him.  
 

2. Решения, 
которые мы 
принимаем в 
момент речи, 
то есть на 
ходу.  

This dress is beautiful. 
I’ll buy it.  
 

3. Обещания, 
угрозы, 
предупрежден
ия и т.д.  

I promise I’ll love you 
forever!  
 

4. Действия, 
которые точно 
случатся в 
будущем, мы 
не можем 
контролирова
ть такие 
действия.  

The temperature will 
reach 30 degrees 
tomorrow.  
 

1. Действие, 
которое будет 
происходить в 
определенное 
время в 
будущем.  

This time tomorrow I will 
be studying English.  
 

2. Действие, 
которое точно 
случится в 
будущем как 
результат какой-
то рутины или 
плана.  

 
Don’t tell her about the 
surprise. I’ll be seeing her 
tonight and I’ll tell her.  
 

3. Мы вежливо 
спрашиваем 
кого-то об их 
планах, так как 
хотим попросить 
их об 
одолжении.  

Will you be going to the 
supermarket later? Could 
you buy me a sandwich?  

1. Действие, 
которое 
будет 
закончено к 
какому-то 
моменту в 
будущем 
(обычно с 
by) . 

She will have 
finished her 
homework by 6 pm.  
 
Слова-сигналы: by, 
till, until before, by 
the time, etc.  

1. Мы хотим 
поставить 
акцент на 
том, 
сколько 
будет 
длиться 
какое-
либо 
действие к 
определен
ному 
моменту в 
будущем.  

By the end of next 
month, she will 
have been teaching 
for 7 years.  
 
Слова сигналы:  
by, for.  



Слова-сигналы: 
tomorrow, next month, 
soon, etc.  

 


